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Escolha o seu prato,
por apenas RS 32,90

L, Tacho 81 - Frango no Molho
B '\ Baidio de Dois, Frango no Molho )
e Puré de Mandioca.

Arroz Branco, Feijao de Corda,
Vinagrete e Pernil acebolado.

Arroz Branco, Feijco de Corda, § |
Vinagrete e Lingui¢ca Toscana acebolada.

Tacho 84 - Dohradinha

Arroz Branco, Favada e
Dobradinha.

Obs: Por¢oes individuais (600gr aproximadamente);
Nos pedidos para viagem, os pratos sercio acomodados
em embalagens térmicas.
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IITEX DO NAGAQ

- |
B MT 1 = Baido de Dois, Carne Seca e Mandioca Cozida R$ 44,90  /
MT 2 - Arroz, Feijdo de Corda, Farofa de Cuscuz e Carne de Sol ........... R$ 44,90 !
MT 3 - Arroz, Feijéo de Corda, Puré de Jerimum e Cupim Cozido .......... R$ 44,90 1,
MT 4 - Baico de Dois, Favada e Mandioca Cozida R$ 44,90 |
MT 5 - Feijoada Individual - Carne seca, Lingui¢a, Lombo, Arroz, [ 1§ y
> Farofa, Couve e 4 pedacinhos de torresmos R$ 54,90 \
(somente as quartas e sdbados) '
MT 6 - Baiéo de Dois, Carne de Sol e Mandioca Cozida R$ 44,90 \
MT 7 - Kids - Arroz, Batata Frita, Puré de Mandioca, Filé de Frango . -\
e Tomate R$ 39,90 Fo s

P MT 8 - Baido de Dois Vegetariano, Queijo Coalho Assado e
t } Mandioca Cozida R$ 44,90

o E MT 9 - Baidio de Dois, Favada, Caldo de Mocoté e Sarapatel R$ 44,90

MT 10 - Baidio de Dois, Filé de Peixe no molho e Puré de Mandioca .....c.....eee. R$ 54,90
(somente ais sextas-feiras)
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) GComida Nordestina Wegﬂiaham? E tem? f

Sim, adaptamos o nosso carddapio para lhe atender!!

Saladas f,

Salada Luar do Sertdo | Salada Nacgdo Nordestina

Mix de folhas, tomate cereja, croutons |  Mix de folhas, tomate cebolinha pérola, .
beterraba em laminas e palmito. cenoura, milho verde, azeitona, | 4
queijo coalho e ovo de codorna.
RS 3150 ' RS 3590 })
B i B
Petiscos .
Sahia ,.
Pastel de Queijo Coalho. f\ NE

R$1450 R$2500 R$ 4250 R$5400 R$6500

¢/ 2 unidades c/ 4 unidades ¢/ 8 unidades ¢/ 10 unidades ¢/ 12 unidades

Zg (zalego Jdanuario

Quadradinho de Tapioca com Queijo. Queijo coalho assado na manteiga
f _ com melado de cana.

¥ BSI890 R§IIS0 R$13.00 RS 4990
F

¢/ 6 unidades ¢/ 12 unidades a unidade ¢/ 5 unidades

1

| § Acompanhamentos

Porgio de Mandioca Gozida | Pugé de r?hdigm ou N
R$1450 R$ 2500 uré de Ahohora
§ecluenc:u Grande | B$ 1700

300gr

Pratos Especiais
Raiao de Dois Yegetariano :

t .»"'- Mistura do arroz com feijdo, seleta de legumes, vinagrete e queijo coalho.

i Peg. RS 3950 2 Gde. R$ 67.00
%, X Escondidinho de 3 Queijos |

Delicioso puré de mandioca, com requeijdo, queijo coalho e R$ -:'l;: i
queijo de manteiga.

Porg¢do Individual

EStﬁhdidihhﬁ de Legumﬁg | Tempo de Preparo:

. . ~ . ve~ aproximandamente 35min.
Delicioso puré de mandioca, com requeijdo e seleta de legumes. prox : -
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N BOLINHQOS E PASTEIS D0 NAGAQ

B o~ A=, m ] B L
Lampiao l@ Maria Bonita e,
Croguete de massa de abdébora Coxinha de massa de abdbora com recheio f"
com carne seca e requeijao do norte. de pernil temperado. :
14 S, m B ¢ 4
Dada = Liskela P

Bolinho de Mandioca com carne seca desfiada. Coxinha de mandioca com parmesdo e bacon,
recheada de cupim e requeijcio cremoso.

Assum Preto Sakbia })

Pastel de Carne seca ¢/ queijo coalho Pastel de Queijo Coalho

Monte a sua Porcao - Balaio de Gato

Vocé também pode montar a sua porgéio com o bolinho ou pastel que desejar. r\ T
R$1450 R$2500 R$4250 2 R$S5400 RE6500
¢/ 2 unidades ¢/ 4 unidades ¢/ 8 unidades ¢/ 10 unidades ¢/ 12 unidades
Batata Frita Jdanuario
P Peq. R $ 16.00 Queijo caalho T”d“dg na manteiga
e y 4 com melado de cana.
e Gde. RS 2300 RS 1300 RS 4990
. - a unidade ¢/ 5 unidades
3 Gahra da Peste Ze (zalego
Quadradinho de Tapioca, calabresa e queijo. Quadradinho de Tapioca com Queijo. i
§ Peq. R$ 1890 Gue.R$3190 Peq.R$I890 Gde. R$ 31950 B
¢/ 6 unidades ¢/ 12 unidades ¢/ 6 unidades ¢/ 12 unidades !
Gupim Frito Gupim Gozido Jdaba Frito |
K$ 1690 R$ 1690 R$ 16,90 = -
Moela de Galinha Joelho de Porco Gostelinha ’
t-,.f' ¢/ Farofa de Guscuz ¢/ Farofa de Guscuz de Porco
RS 2990 RS 4590 RS 7750
Tripa de Porco Bucho Garne de Sol em Tirinhas
R$ 1300 RS 14,90 RS 16,90
Torresmo
Peq. RS 15,00 Med. RS 2750 Gde. RS 42,00 A
Ao [ . R : 9
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Salada Luar do Sertao

Mix de folhas, tomate cereja, croutons,
beterraba em Iédminas e palmito.

RS 3150

PRATOS PRINGIPAISE PORGOES

Baiao de Dois

Arroz, feijdo, carne seca,
linguiga, bacon, vinagrete e queijo coalho.

FE% R$ 33,5 Gde. E$ Sy AL

Mocofava

Mistura do Caldo de Mocotdé com a Favada.

Peq. R$ 4650 Gde. R$ 6700

£ Caldo 3 Moda da Casa

Caldo de Mocoté com carne seca,
- ovo de codoma, linguica e bacon.

Peq. RS 4650 Gde. RS 67,00

SALADA

' Salada Nacao Nordestina B

A pata do boi cozida com excelente tempero
nordestino, preparado da mesma forma pela familia

Peq. R$ 3400 Gde RS 4990

, ,‘ 1 J ’ i

— ?ar '

Mix de folhas, tomate, cebolinha pérola, _
cenoura, milho verde, azeitona, f
queijo coalho e ovo de codorna.

R$ 3590 4

)
Sarapatel i

Miados de porco, cortado bem picadinho [l
| com o sabor do tempero nordestino.

| Peq. R$ 4650 Gde. RS 67.00 «.f -

|
Favada

Feijdo Tipico do Nordeste (Fava) cozido
com carne secq, linguica e bacon.

|

|

| Peg. RS 4650 Gde. RS 6700
| Arroz Brama
| :
|

Galdo de Mocoto

Almeida ha 50 anos.

_—
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Arrumadinho do Nacio Gupim Frito com
Arroz branco, farofa de cuscuz, carne de sol Pure de Jerimum

ng. B$ 32'3 Gde. B$ 136,5@ frito na manteiga com cebolq, f"

acompanhado de puré de Jerimum.

RS 9390
. (Serve duas pessoas. Néo fazemos 1/2 porgéio)
Pm'?aa de Garne de Sol
Contra filé assado, passado na manteiga,
acompanhado com mandioca cozida,
alho assado e pimenta de bico.

RS 9390

(Serve duas pessoas. Néo fazemos 1/2 porgdio)

ey @' Gupim Atolado

Mandioca cozida, servida no tacho com ”) ,
pedagos de cupim, azeitona, cebolinha (i
pérola, pimenta de bico e manteiga.

RS 82,00

(Serve duas pessoas. NGo fazemos 1/2 porgéio)

I
I
|
I
|
|
I
|
g.?}ﬁajgbdéegoﬁfmﬁ §ﬁ§§ e%";%f?? : Porcao de Gostelinha
|
|
I
|
|
I
|
I

manteiga com cebola, acompanhado de
mandioca cozida e pimenta de bico.

RS 9390

(Serve duas pessoas. NGo fazemos 1/2 porgdo)

de Porco

Porgdo de Costelinha de Porco frita,
com puré de mandioca.

R$ 9390
Escondidinhos do Nacao

(Base do Escondidinho Puré de Mandioca)

Escondidinho de Carne Seca
(carne seca, requeijéo e queijo coalho)

Mandioca Gozida
Peq. RS 14,50
Gde. RS 25,00

Escondidinho de 3 Queijos
(requeijcio, queijo coalho e queijo de manteiga)

Escondidinho de Legumes
(requeijdo e seleta de legumes)

Tempo de Preparo: 35min.

RS 67,00

1 (porgdio individual)

ijoada Gompleta

. Acompanha couve, farofa, (4 b
" a torresmo e bisteca.
~ (serve de duas a trés pessoas.
' Nao fazemos 1/2 porgéio)




* Gartola -?‘"

Deliciosa combinagdo de banana frita com queijo de manteiga
e aglcar com canela.

R$ 2.3 5{8 Gem sorvete) -
R$ 28 58 (com sorvete de creme) })

Pudim de Tapioca

Pudim de leite e tapioca granulada, acompanhado de calda
caramelizada e coco queimado.

RS 19,50

Doces Tradicionais

Tradicionais doces do sertdio nordestino,
servidos individualmente com queijo coalho.

RS 22,00 (a unidade)

Doce de Jaca Cocada Cremosa

Doce de Leite = Abébora com Coco

Danado de Bom

Experimente um pouco de cada sabor do sertdo:
doce de leite, cocada cremosa, abdébora com coco e doce de jaca. {

E$ 2350

Jﬂ

Vi~
‘-t_ —~ Leleu
B RS 2200
'{ ¢/ 8 unidades
l  Quadradinho de Tapioca com canela e agtica
acompanha doce de leite e cocada cremosa.
N = o : -
+ olo de Rolo e Cartola - Patriménio Cultural e Imaterial de Pernambuco. -
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“Nagcdo Nordestina: uma histéria de sucesso”

Por Luciene Lucas de Almeida
Abril/ 2017

Como toda boa histéria, essa também comega com “era uma vez....”.

Também comega numa terra longe, onde sol brilha escaldante, castigando a pele e onde o luar é mais bonito e brilhante do
que em qualquer outro lugar (“Néo hé oh gente oh néo, Luar como este do sertdo”*).

Comega num pequeno vilarejo chamado Mulungu, agreste do Estado de Pernambuco, regido nordeste do Brasil.

L& viviam o S. Alcino e sua esposa, D. Glorinha, ele da familia Almeida e ela da familia Oliveira, casal que teve nada mais,
nada menos que 14 filhos...Entre esses filhos, estd o S. Gilvan, 52 filho dessa tipica familia nordestina.

Os tempos dificeis e a vida sofrida obrigaram o S. Gilvan a deixar seus pais, seus irméos, sua terra natal e, cos 18 anos sair
em busca de um sonho, um sonho chamado Séo Paulo.

Foi e voltou para rever a familia, mas com data certa para voltar para Séo Paulo.

O ano era 1962, e na viagem de volta, conheceu uma morena de olhos verdes que roubou o seu coragéo. Ela, Inés, tinha
entdo 15 anos e viajava com sua familia em busca do mesmo sonho de uma vida melhor no sul. A vigiléincia paterna era
rigorosa (o pai dela era muito bravo)..mas naquele tempo, a viagem de Pernambuco para Sdo Paulo durava 5 dias e
muita coisa podia acontecer. Na verdade, os 5 dias, viraram 6 dias, pois com a rentincia do Presidente Janio Quadros, as
estradas foram fechadas e a viagem ficou mais comprida. Foi uma boa viagem, que terminou com uma promessa de
reencontro entre eles. Reencontro que aconteceu e que levou a outros e a outros, até que em 1964, no dia 23/05, casaram-se.
Foram tempos dificeis, mas apesar de tudo estavam juntos. Da unido nasceram 4 filhos, trés meninas e um menino.

Sempre pensando em melhorar as condi¢ées de vida de sua familia e acreditando que ainda néo tinha conquistado o que
viera buscar em Sdo Paulo, em 1973, o S. Gilvan e dois de seus irméos (S. Zé Almeida e S. Tind), decidiram montar um bar,
uma auténtica “Casa do Norte”, para comercializar os produtos e as comidas tipicas do Nordeste. O nome ?

Casa do Norte Irmdos Almeida, na Vila Aurora, Zona Norte da capital paulista.

E néo é que o negécio deu certo ? No ano de 1973 foi aberta uma  filial na Vila Medeiros (o atual Mocotd) e no ano de 1976
foi aberta a filial do Lauzane (o atual O Mocofava).

Apesar dos negécios irem bem, em 1978, os trés irméos decidiram que cada um iria ficar com um estabelecimento de forma
independente. Assim, o S. Gilvan ficou com a casa da Vila Aurora, o S. Zé Almeida ficou com a casa da Vila Medeiros e

S. Tind ficou com a casa do Lauzane.

Desde entdio, o S. Gilvan teve outros negécios, todos voltados para o comércio (padaria, bares, restaurantes, lanchonetes),
sempre com muita luta e trabalho. E tendo sempre ao seu lado a sua esposa, a D. Inés, companheira de tantas batalhas.
Teve sucesso e teve fracasso, mas o S. Gilvan nunca perdeu a disposi¢éio e a vontade de trabalhar.

E foi assim que em 2007, aos 65 anos, junto com o filho Luciano e o genro Mdrcio, e, é claro, com a D. Inés, que arregagou

as mangas hovamente e com coragem e determinagéo fundou o “Nagéo Nordestina”, restaurante de comida nordestina

no bairro Vila Maria.

Hoje, 57 anos apés ter deixado a sua terra natal, o S. Gilvan pode falar, com orgulho, que o téo almejado sonho de conquistar
Sao Paulo foi alcangado: o “Nagdo Nordestina” é um sucesso.

E o S. Gilvan e a D. Inés, que sdo nordestinos, que “antes de tudo sdo fortes” **, séio o orgulho e a inspiragdo de sua familia,
pois, alcangaram o sucesso, com muito amor, muito trabalho e sem perder a humildade.

Em abril de 2018, o S. Gilvan faleceu, mas deixou como heranga a sua histéria de vida, néo s6 aos seus herdeiros de sangue,
mas também dqueles que tiveram o privilégio de conviver com ele.

A ligdio sobre a importdncia de lutar por um sonho, de ser uma pessoa honesta e dedicada a familia e amigos, de ser um
guerreiro em busca de seus ideais, ndo importa o sol escaldante, a vida sofrida, a distancia, o trénsito parado (no caso da
rendincia do Janio Quadros), a luta, o trabalho drduo, os recomegos; Quando se tem determinagdio € s6 arregacar as
mangas e partir em busca de seu sonho.

Em 2022 langamos o selo em comemoragdio aos
50 anos da 1a Casa do Norte Irméos Almeida.

*Luar do Sertéo, de Catullo da Paixdo Cearense e Jodo Pernambuco
**No livro “Os sertdes”, Euclides da Cunha diz "O sertanejo é, antes de tudo, um forte”



Sao varias formas de pedir
as delicias do Nacao Nordestina.
Escolha uma...
Atraves dos App’'s

fu atraves dos nossos telefones
¢11) 2989.4129/ 2507.0049 / 996195319

Orgulho de ser Nordestino!!

Nacdo

N orcfestma

BAR E RES RANTE

Rua Kaneda, 894 - Vila Maria - SP
www.nacaonordestina.com.br

09200¢




